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PREFACIO

E motivo de muita alegria prefaciar esta obra de Lize
Borges, a qual se debruga, com originalidade e
comprometimento, sobre a Bioética Feminista.

Apesar de reconhecer a existéncia de diversas correntes
feministas, importante é verificar o olhar agugado que a autora
oferece sobre o tema.

Resultado de sua pesquisa de doutorado, o escrito revela
uma pesquisadora pulsante e inovadora em suas reflexdes.

Ao reconhecer a influéncia dos movimentos feministas
sobre a busca por equidade e justiga social, a autora demonstra
0 qudo urgente e necessdria é a dissolu¢do do complexo cultural
do machismo de modo a possibilitar uma convivéncia com
alteridade, na qual se reconhecam as diferencas, ndo para,
equivocadamente, hierarquizar homens somo superiores a
mulheres, mas de modo a identificar o valor de cada género e
sua fluidez.

Sua paixdo sobre o tema nos cativa e nos enche de
esperanca de que seja possivel um mundo mais centrado na ndo
violéncia em geral e em que a voz de todas as pessoas, em
especial das mulheres, seja ouvida sem restrigdes.

A Bioética, em nivel nacional, se ressentia pela ndo
existéncia de titulos que reconhecam a importancia dos
feminismos e seu alcance e este livro vem suprir esta lacuna, ao
complementar a parte tedrica com exemplos adequados da
trama que nele se desenvolve.

E assim que a autora pinga casos sobre violéncia
obstétrica na eleicdo da via de parto para exemplificar sua
hipétese de trabalho a demonstrar a facilidade com que a voz
das mulheres é silenciada, sequer ouvida, ou desrespeitada
com muita frequéncia, como se, a “comprovar” a posigdo
hierdrquica inferior a nds destinada.

Ao fazé-lo traz exemplos de legislagdo, doutrina e
jurisprudéncia, tanto nacional quanto estrangeira, a estabelecer
o fio da narrativa que se apreende ao final.

Nesse sentido, examina trés casos espanhc’)is tendo como
base as recomendacdes tratadas na Convengdo para a



Eliminagdo de todas as Formas de Discriminagdo contra a
Mulher (CEDAW)

O livro de Lize Borges simboliza uma semente de
esperanca plantada entre nés para permitir uma mudanca de
olhar sobre o tema.

Abrangente em sua exposi¢do, com uma escrita leve, mas
precisa, a autora, aponta, com maestria e grande habilidade, os
grandes pontos das questdes controvertidas que o tema da
perversdo do plano de parto como evidéncia da inadidvel
interseccdo da bioética com perspectiva feminista, provoca.

Grande é a importdncia desta notdvel obra para a
literatura bioética brasileira, ndo s6 pela atualidade de sua
temadtica, como também pela riqueza de seu contetido.

Salvador, 20 de maio de 2025

Monica Aguiar



APRESENTACAO

Nesta obra, que j4 nasce com o potencial de se tornar
livro de cabeceira de bioeticistas e biojuristas no Brasil e mundo
afora, vocé encontrard razdes para (res)significar o feminismo.
No imagindrio popular, essa palavrinha, muitas vezes, vem
acompanhada de julgamentos que ndo fazem jus ao seu real
significado. Por se tratar de um movimento pulsante e plural,
me sinto no dever de esclarecer de que feminismo estou
falando: trato, aqui, da busca por igualdade de género. Em
outras palavras, o que se quer com uma abordagem feminista é
evitar que a caracteristica “ser mulher” represente um motivo
de negacdo de direitos.

Nessa linha, propor uma bioética feminista é promover
o exercicio dos direitos fundamentais a vida e a satide - a que
todos tém direito - a esse sujeito mulher que, somente por ser
mulher, se encontra mais suscetivel a violagdes destes e outros
direitos. A relagdo médico-paciente pode e, muitas vezes, é
palco da violagdo de direitos das mulheres, independentemente
de estarmos diante de um médico ou médica. A escolha da
violéncia obstétrica para ilustrar a tese proposta foi muito
acertada, diante das estatisticas alarmantes ja conhecidas, e
pelo fato de se tratar de uma fase em que o sujeito mulher est4,
especialmente, vulneravel.

Ao longo de quatro capitulos, de leitura fluida e
acessivel, a autora nos leva a perceber que a bioética feminista
ndo é somente mais uma corrente da bioética possivel, mas sim
que a sua observancia por profissionais da satide e conselhos
profissionais é moralmente imperativa se se quer mudar o
estado de coisas. Trata-se de uma abordagem que conduz,
diretamente, a revisdo de condutas que podem evitar danos a
satde e, até mesmo, a morte de mulheres. E com esse
sentimento de urgéncia que gostaria que vocg, leitor ou leitora,
degustasse cada palavra escrita por essa autora potente.

No primeiro capitulo, ela resgata as origens e contornos
da bioética principialista, escrita por dois homens brancos de
origem estadunidense e referéncia do Conselho Federal de



Medicina (CFM) e outras instancias que produzem normas
sobre satide no Brasil. Na América-Latina, hd pelo menos trés
contrapropostas de teoria bioética que visa oferecer
ferramentas de juizo ético e solugdo de conflitos mais afinadas
com as caracteristicas regionais, sobretudo a intensa
desigualdade social. Cite-se, por exemplo, a Bioética de
Intervencdo, a Bioética de Protecdo e a Bioética Complexa.
Portanto, a necessidade de uma proposta afinada a realidade
brasileira j era sentida hd alguns anos.

Ap6s sistematizar as criticas até entdo desenvolvidas ao
marco estadunidense, a autora situa a importdncia do
feminismo ao longo da histéria, com énfase nas perspectivas
interseccional e decolonial. Trata-se de um passo importante
porque, como disse alhures, muitos julgam o feminismo sem,
de fato, conhecé-lo. Com a sensibilidade que lhe é caracteristica,
a autora passeia por momentos histéricos importantes com
desenvoltura e conclui esta se¢do abordando o apagamento dos
saberes produzidos por mulheres ao longo da histéria. Seriam
as redes sociais as novas fogueiras para queimar “bruxas”?
Voltemos a apresentagio da obra.

No terceiro capitulo de desenvolvimento, Dra. Lize
Borges sistematiza as criticas feministas a Bioética
principialista, deixando evidente as suas lacunas e a
necessidade de fomentar a apropriacdo de tais criticas pelos
profissionais da satide. Essa demanda se revela, em especial,
nas situagdes em que aos sujeitos mulheres é negado o direito
de decidir, a exemplo da recusa de tratamento médico e eleigdo
da via do parto. O salto da autonomia individual, estéril e
amorfa, para a autonomia relacional é um giro inadidvel para
se pensar as relacdes humanas, inclusive a que estd sendo
observada mais de perto pela autora.

No quarto e ultimo capitulo do desenvolvimento, a
autora nos brinda com um panorama das normas brasileiras
sobre violéncia obstétrica, assim como de precedentes nacionais
e internacionais, que forma o retrato do modo com que esse
sujeito mulher vem sendo percebido por profissionais da
saude, sobretudo da medicina, no momento de dar a luz. No



Brasil, determinados Conselhos Regionais de Medicina
chegaram a produzir normas proibindo a elaboragdo do plano
de parto, além de haver a negacdo, pelo CFM, da violéncia
obstétrica. O que estd no pano de fundo é a ndo percepcio da
mulher como sujeito de direito.

E por isso que, ao longo desta apresentagio, usei
reiteradamente o termo “sujeito mulher”, na tentativa de
(re)afirmar a exaustdo a condigdo de sujeito de direito que é
negada as mulheres em todos os espagos, sejam publicos ou
privados. Desejo profundamente que essa obra ecoe, mobilize
profissionais de satide comprometidos com o seu oficio e
reduza os preconceitos em relacdo a palavra feminismo. Ja
sabemos a quem interessa manté-la a margem, no
esquecimento ou alvo de discursos alienantes de 6dio. Pela vida
das mulheres, leia e indique essa obra.

Salvador, 23 de maio de 2025

Amanda Barbosa



As mulheres.
Aquelas que vieram antes de mim, abrindo caminhos.
As minhas contemporaneas, que permanecem de pé comigo.
As mulheres que ainda viréo.

Que este trabalho seja uma pequena contribuicio
para a construgdo de um mundo mais justo e igualitdrio.
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1 INTRODUCAO

Dentre as principais correntes da bioética, destaca-se a
bioética principialista, amplamente divulgada e ainda largamente
utilizada no Brasil na atualidade, que busca a resolucdo de
problemas bioéticos a partir dos principios da autonomia,
beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica. No entanto, conforme serd
demonstrado ao longo deste estudo, a bioética principialista tem
sido alvo de diversas criticas por ndo contemplar de forma
adequada as experiéncias e necessidades especificas de diferentes
grupos sociais, como mulheres, populagdo negra, pessoas com
deficiéncia, entre outros grupos vulnerabilizados.

Este trabalho elege como problema de pesquisa: de que
forma a bioética feminista pode contribuir para mudangas
normativas e na conduta de profissionais da satide no atendimento
as mulheres?

Parte-se da hipétese de que a incorporagdo da bioética
feminista aos processos normativos e a prética profissional em
saide pode resultar em mudancas significativas na
regulamentacdo de condutas, especialmente no sentido de atender
as necessidades especificas das mulheres e combater préticas
abusivas, como a violéncia obstétrica. Essa abordagem também
pode fomentar a criagdo de normas mais sensiveis as
vulnerabilidades femininas, contribuindo para o aprimoramento
do atendimento e a efetivagdo dos direitos das mulheres no campo
da satde.

Para viabilizar o teste da hipétese ventilada, o presente
estudo adota como recorte analitico a escolha da via de parto,
considerando a sua relevancia na autonomia feminina e sua
relagdo com préticas de violéncia obstétrica.

A relevancia desse trabalho estd em contribuir para o debate
sobre a necessidade de uma abordagem bioética mais sensivel as
desigualdades de género, explorando as possibilidades de atuagao
da bioética feminista na construcdo de praticas e normas mais
justas no campo da satide.

A escolha da via de parto como recorte analitico se justifica
pelo fato de a violéncia obstétrica ser um tipo de violéncia
denunciado por muitas mulheres, reconhecido por boa parte da



doutrina no Direito e por cortes e comités internacionais, mas que
ainda encontra resisténcia no Brasil, sendo alvo de tensdes entre o
Conselho Federal de Medicina (CFM), o Ministério da Satdde (MS)
e a sociedade civil. Esse cendrio evidencia a necessidade de
aprofundar o debate sobre os direitos das mulheres no contexto da
satide, apontando para a urgéncia de transformagdes tanto
normativas quanto préticas.

Embora esse recorte tenha sido definido para viabilizar a
pesquisa, seus resultados podem ser aplicados a outras formas de
violéncia contra mulheres no sistema de saide brasileiro.

A pesquisa adota o método dialético, com revisdo
bibliografica integrativa das doutrinas bioéticas e feministas, além
da andlise documental de leis, julgados internacionais,
jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Sdo Paulo - tribunal com
o maior nimero de decisdes acerca do tema pesquisado, e
normativas do Conselho Federal e Regional de Medicina. Também
foram utilizados dados secundarios provenientes de diversas
pesquisas de campo realizadas nas 4reas da medicina e
enfermagem.

Desta forma, os capitulos de desenvolvimento exploram o
contexto histérico da bioética, a importancia dos movimentos
sociais, em especial, do movimento feminista para a busca de
equidade, apresenta contribui¢des da bioética feminista e, por fim,
analisa de forma minuciosa a violéncia obstétrica no que tange a
autonomia das mulheres na escolha da via de parto. Passa-se a
apresenta-los com mais vagar.

O segundo capitulo tem como objetivo apresentar a
trajetéria da bioética desde seus primeiros estudos, explorando a
origem do termo e sua consolidagio como campo do
conhecimento. A reconstrugdo desse percurso histérico é
fundamental para compreender o desenvolvimento da bioética
feminista, tema central desta tese, uma vez que os primeiros
debates acerca da bioética, enquanto campo de estudo, ocorreram
na década de 70, mas somente nos anos 1990 surgiram os primeiros
escritos que incorporaram uma perspectiva feminista ao debate
bioético.

Assim, mapear a evolugdo da bioética desde seu
surgimento até o momento em que as criticas feministas passaram



a ser formuladas permite situar a bioética feminista no tempo e no
espaco, evidenciando as influéncias e desafios que moldaram sua
construgao tedrica.

Em seguida, sdo abordadas as criticas a bioética
principialista, com especial atengdo as formulagdes oriundas do
Sul Global. Esse debate é essencial para compreender as razdes
pelas quais a bioética feminista surgiu como um campo critico,
questionando a universalidade dos principios tradicionais e
propondo novas abordagens baseadas em experiéncias concretas e
nos marcadores sociais de género. Dessa forma, este capitulo busca
demonstrar como a bioética feminista ndo surgiu isoladamente,
mas sim como um desdobramento das discussdes e limita¢Ges do
modelo hegemoénico da bioética, especialmente diante das criticas
dos movimentos sociais e académicos.

No terceiro capitulo, sdo exploradas as contribui¢es dos
movimentos feministas para a luta por equidade e justica social,
com destaque para os conceitos de interseccionalidade e
decolonialidade. O capitulo também discute o apagamento
histérico das mulheres na ciéncia e seus reflexos na producio de
saberes, ressaltando a importancia do resgate das contribuicdes
feministas para a construcdo de uma bioética mais democratica e
representativa.

O quarto capitulo examina as contribui¢des das criticas
feministas a bioética principialista, enfatizando a necessidade de
uma abordagem atenta as desigualdades de género. Inicialmente,
foi abordada a ética do cuidado como um marco histérico nos
estudos da bioética feminista.

Em seguida, foram identificadas as criticas a nogéo liberal
de autonomia, propondo-se, a partir de estudos feministas, uma
autonomia relacional que leve em conta as interdependéncias e os
condicionamentos sociais que afetam as decisdes das mulheres.
Também foi analisada a no¢do de vulnerabilidade sob a 6tica das
tedricas feministas, ressaltando como essa categoria pode
contribuir para uma bioética mais inclusiva e comprometida com
a justiga social.

O quinto capitulo aborda a relacdo entre bioética e
feminismos na resolucdo de problemas bioéticos, por meio da
andlise de casos de violagdo da autonomia das mulheres na escolha



da via do parto. Primeiramente, serdo apresentados os aspectos
conceituais da violéncia obstétrica, considerando sua definicao,
manifestacOes e impactos na satide das mulheres. Em seguida, o
capitulo examina as bases normativas relacionadas ao tema, tanto
no ambito internacional quanto no Brasil, incluindo leis estaduais
e projetos de lei em tramitagéo.

A andlise se aprofunda na jurisprudéncia sobre a escolha da
via de parto, com destaque para decisdes do Comité CEDAW e do
Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo. Por fim, serd discutida
a perversdo do Plano de Parto como evidéncia da necessidade
inadidvel de intersecdo entre bioética e feminismo, destacando
como a auséncia dessa perspectiva critica contribui para a
perpetuacdo de praticas que limitam a autonomia das mulheres e
reforcam desigualdades estruturais.

2 NOCOES SOBRE BIOETICA: ESTUDOS,
TEORIAS E CRITICAS

Este capitulo tem como objetivo apresentar o surgimento da
bioética, abordando seus primeiros estudos, a origem do termo e
sua evolugdo como drea do conhecimento ao longo dos anos.

A partir da exposi¢do do contexto histérico da bioética,
busca-se uma aproximacdo do tema estudado, a fim de situar a
producdo académica sobre o assunto em tempo e espago,
considerando que os debates acerca da bioética se iniciaram na
década de 70 no Norte Global, com as ferramentas que eram
possiveis a época, tendo sofrido criticas dos movimentos sociais
nos anos subsequentes, vindo a se pensar em uma bioética
feminista somente na década de 90, quando comegaram a ser
publicadas as primeiras pesquisas sobre o tema.”

Conforme se depreende das linhas adiante, foi dada énfase
a bioética principialista, que, embora possa parecer superada no

2 DINIZ, Débora. GUILHEM, Dirce. Bioética Feminista: o Resgate Politico
do Conceito de Vulnerabilidade. Revista Bioética, Brasilia, v. 7 n. 2,
Disponivel em:
https:/ / revistabioetica.cfm.org.br/revista_bioetica/article/view /310
Acesso em: 10 out. 2023.



